PARANA @

GOVERNO D ESTADO
SECRETARIA DA SAUDE

NOTA TECNICA — NT 06/2019/CVIA/LACEN/DAV
VIGILANCIA LABORATORIAL: DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA
Atualizada em 30 de outubro/2025

Os Laboratérios de Saude Publica tém como fungédo basica realizar exames para as vigilancias
epidemioldgica, sanitaria e ambiental, com foco na saude publica coletiva. Ndo executam exames
para diagnostico clinico do paciente, individualmente.

O Lacen/PR podera dar continuidade a investigacdo laboratorial das arboviroses em areas
estratégicas/municipios visando a vigilancia da circulagao viral, em acordo com a Divisao de Doengas
Transmitidas por Vetores (DVDTV) e a vigilancia epidemioldgica das Regionais de Saude (SCVGE),
de forma complementar.

Os casos suspeitos de arboviroses devem atender aos critérios estabelecidos no Guia de Vigilancia
em Saude, vol. 2 (Brasil, 2024).

As amostras deverdo ser coletadas conforme orientagdes do Manual de Coleta, disponivel em
https://lacen.saude.pr.gov.br/Pagina/Manuais, independente do teste a ser realizado (RT-qPCR ou
sorologia) e serem enviadas ao laboratério, acompanhadas de:

® Ficha de notificagdo do SINAN devidamente preenchida (inclusive LPI);
® Requisi¢cdo de exame gerada pelo Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL).

A falha no envio dos documentos acima podera levar a ndo execugdo dos exames solicitados.

Para fins de vigilancia das arboviroses no Estado, estao disponiveis os seguintes testes laboratoriais:
1. Pesquisa de Arbovirus por Biologia Molecular (RT-qPCR)

Realizada em amostras de plasma colhido em EDTA de pacientes suspeitos de arbovirose até o 5°
dia do inicio dos sintomas.

1.1 Enviar ao Lacen/PR

Programa de Unidades Sentinelas para Dengue: até 5 amostras/semana de pacientes suspeitos de
dengue estadiados no grupo A ou B clinicamente compensados, para Pesquisa de Arbovirus
(Deliberagdo N° 163/2020 e N° 261/2024 da CIB, ou outras que vierem a substitui-las e/ou
complementa-las).

Importante: Unidades Sentinela deverdo verificar especificacbes e detalhamento do envio de
amostras ao Lacen/PR consultando as deliberagées CIB-PR vigentes sobre o tema.
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1.2 Enviar ao Lacen/PR ou Laboratério de Referéncia para cada Macrorregidao de Saude

Todas as amostras de: gestantes, criangas menores de 2 anos, idosos acima de 60 anos, pacientes
com comorbidades descompensadas, imunossuprimidos, pacientes com complicagbes neurolégicas®,
6bitos e pacientes com estadiamento clinico nos grupos C e D para dengue, independente da
situacao epidemioldgica; e amostras de todos os pacientes com suspeita de chikungunya ou Zika,
deverao ser enviadas ao Lacen/PR ou Laboratério de Referéncia para cada macrorregido de saude, a
saber, conforme apresentado no QUADRO 1:

QUADRO 1: Laboratérios de Referéncia para Pesquisa por Biologia Molecular (RT-gPCR) - casos
suspeitos de Arboviroses

Macrorregional/Regional de Saude Laboratério de Referéncia

Macrorregido Oeste (09°RS, 10°RS e

20°RS) Lacen/PR - Unidade de Fronteira (LACEN-UF)

Macrorregido Oeste (07°RS e 082RS) Lacen/PR - Unidade Guatupé;

Laboratério do Hospital Universitario da Universidade

Macrorregiao Norte Estadual de Londrina (UEL - HU)

Macrorregidao Leste e Macrorregiao

Noroeste, exceto 15°RS Lacen/PR - Unidade Guatupé;

Laboratério de Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas

a : . I
152 Regional de Saude de Maringa (LEPAC-UEM)

Laboratorio Universitario de Analises Clinicas (LUAC-
32 Regional de Saude de Ponta Grossa | UEPG), da Universidade Estadual de Ponta Grossa
(UEPG)

Enviar ao Lacen/PR Unidade Guatupé 100% das amostras de gestantes e 10% das amostras n&o
detectaveis testadas pelo painel molecular ZDC (DENV1, DENV2, DENV3, DENV4, Zika e
Chikungunya) para que sejam testadas no painel molecular ampliado.

* Pacientes com complicacbes neuroldgicas, sequir Protocolo de vigilancia da Sindrome de Guillain-
Barré e outras doengas neurolégicas agudas graves pds-infecciosas (Parana, 2016) e Manual de
Coleta e Envio de Amostras Biolégicas do Lacen/PR.

DIRETORIA DE ATENCAO E VIGILANCIA EM SAUDE
Coordenadoria de Vigilancia Ambiental
Divisao de Doencas Transmitidas por Vetores
Rua Piquiri, n° 170 — Rebougas — CEP: 80.230-140 — Curitiba — Parand — Brasil — Fone: (41) 3330-4400

www.saude.pr.gov.br — gabinete@sesa.pr.gov.br

NOTA TECNICA 035/2025. Assinatura Avangada realizada por: Maria Goretti David Lopes (XXX.781.669-XX) em 02/11/2025 08:38 Local: SESA/DAV. Inserido ao
documento 1.755.213 por: Emanuelle Gemin em: 30/10/2025 17:39. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n® 7304/2021. A autenticidade
deste documento pode ser validada no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo: 588dc29ba5e43e48d8abel03dbee2cec




GOVERNO DO ESTADO
SECRETARIA DA SAUDE

2. Pesquisa de Dengue NS1 - enzimaimunoensaio (ELISA)

Realizada em amostra de soro até o 5° dia do inicio dos sintomas, nos locais onde ha teste
disponivel, conforme o QUADRO 2, com excegao dos grupos prioritarios descritos no item 1.2, que
possuem fluxo para biologia molecular (RT-gPCR).

QUADRO 2: Laboratérios de Referéncia para Pesquisa de Dengue NS1 - enzimaimunoensaio
(ELISA) - casos suspeitos de dengue

Macrorregional/Regional de Saude Laboratério de Referéncia

Laboratoério Universitario de Analises Clinicas - (LUAC-
3% Regional de Saude de Ponta Grossa | UEPG), da Universidade Estadual de Ponta Grossa
(UEPG)

Macrorregido Oeste (09°RS, 10°RS e

20°RS) Lacen/PR - Unidade de Fronteira (LACEN-UF)

Laboratério do Consoércio Intermunicipal de Saude de

a . . .
142 Regional de Saude de Paranavai Paranavai (CRE- Paranavai)

Laboratério de Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas

157 Regional de Satide de Maringa (UEM-LEPAC), da Universidade Estadual de Maringa

Laboratério do Hospital Universitario da Universidade

a . . .
172 Regional de Saude de Londrina Estadual de Londrina (UEL - HU)

Laboratério do Consércio Intermunicipal de Saude de

a . . .
197 Regional de Saude de Jacarezinho Jacarezinho (CISNORPI -Jacarezinho)

*Nos casos suspeitos de dengue, o resultado reagente do NS1 - enzimaimunoensaio (ELISA) é
suficiente para encerrar o caso por critério laboratorial, ndo sendo necessaria a solicitagdo adicional
de RT-qPCR.

**Importante ressaltar que em regibes com um cenario de cocirculagdo de arbovirus (DENV, CHIKV
e/ou ZIKV), se faz necessaria a investigagdo por método direto (molecular) para detec¢gdo desses
virus, respeitando a fase virémica (até o 5° dia do inicio dos sintomas) (BRASIL, 2024).
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3. Sorologia para arbovirus - enzimaimunoensaio (ELISA)

Realizada em amostras de soro de pacientes suspeitos a partir do 6° dia de sintomas,
preferencialmente apds o 10° dia, para pesquisa de IgM e IgG.

3.1 Dengue IgM
Realizado pelos laboratérios indicados no QUADRO 3:

QUADRO 3: Laboratérios de Referéncia para envio de Sorologia - Dengue IgM

Macrorregional/Regional de Saude Laboratério de Referéncia

Laboratério Universitario de Analises Clinicas -
(LUAC-UEPG), da Universidade Estadual de Ponta
Grossa (UEPG)

3% Regional de Saude de Ponta
Grossa

Macrorregido Oeste (09°RS, 10°RS e

20°RS) Lacen/PR - Unidade de Fronteira (LACEN-UF)

Laboratério do Consércio Intermunicipal de Saude

a . . .
142 Regional de Saude de Paranavai de Paranavai (CRE- Paranavai)

Laboratério de Ensino e Pesquisa em Analises
Clinicas (UEM-LEPAC), da Universidade Estadual
de Maringa

152 Regional de Saude de Maringa

Laboratério  do Hospital Universitario  da

a i ] i
177 Regional de Satde de Londrina Universidade Estadual de Londrina (UEL - HU)

Laboratério do Consoércio Intermunicipal de Saude

192 Regional de Saude de Jacarezinho

de Jacarezinho (CISNORPI - Jacarezinho)

Municipio de Curitiba

Laboratério Municipal de Curitiba

Demais Regionais de Saude

Lacen/PR- Unidade Guatupé
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3.2 Zika IgM e Chikungunya IgM e IgG
Realizados pelo Lacen/PR - Unidade Guatupé.

Atencdo: as amostras de soro devem ser enviadas em aliquotas distintas para cada virus. O
Lacen/PR n&o procedera a aliquotagem das amostras.

4. Informagoes Importantes:

4.1 Os primeiros casos suspeitos de arboviroses notificados deverdo ser encerrados por critério
laboratorial. Pode-se considerar a confirmagdo por critério clinico-epidemiolégico, desde que
comprovado o vinculo com caso confirmado laboratorialmente, considerando a avaliagdo da
distribuicdo espacial e espago-temporal dos casos confirmados.

4.2 Os casos graves, obitos, gestantes, criangas menores que 2 anos, idosos maiores que 60 anos,
pacientes com comorbidades descompensadas, imunossuprimidos e pacientes com complicagdes
neurolégicas, devem ser confirmados, prioritariamente, por critério laboratorial.

4.3 Em regides com um cenario de cocirculagdo de arbovirus (DENV, CHIKV e/ou ZIKV), se faz
necessaria a investigagdo por método direto (molecular) para detecgao desses virus, respeitando a
fase virémica (até o 5° dia do inicio dos sintomas) (BRASIL, 2024). Dessa forma, orientamos a
utilizagédo de ferramentas de apoio a investigacao, como o georreferenciamento, para a avaliagdo da
cocirculagdo viral de acordo com a distribuicao espacial e espaco/temporal dos casos, e avaliagdo
conjunta da Regional de Saude, DVDTV e Lacen/PR para a estratégia laboratorial a ser adotada.

Amostras coletadas poderdo ser descartadas se a estratégia estabelecida pela vigilédncia estadual e
Lacen/PR considerar que ja houve resposta epidemiologica suficiente para as agoes.

4.4 Especificamente para o agravo dengue:

441 No periodo de alta transmissdo, os casos podem ser encerrados por critério clinico-
epidemiologico se:

® nos municipios ndo endémicos, o registro de casos autéctones ocorrer por quatro
semanas consecutivas em ascensdo (transmissdo sustentada), considerando a
avaliacao da distribuicdo espacial e espago-temporal dos casos;

® nos municipios endémicos considerando:

- o registro de casos confirmados ocorrer por quatro semanas consecutivas
acima da mediana do diagrama de controle (transmiss&o sustentada).

- elou taxa de positividade laboratorial em crescimento por quatro semanas
consecutivas (transmissdo sustentada) (Brasil, 2024). A analise para
interrupcdo de coleta ocorrera de forma conjunta entre Lacen/PR, DVDTV e
Regionais de Saude.

A medida que se observa a redugdo no niimero de casos confirmados E a curva de monitoramento,
no caso do diagrama de controle, retornar abaixo da mediana e, no histograma, apresentar redugédo
por quatro semanas E na impossibilidade de realizar vinculo epidemiolégico dos casos, retomar a
investigacéo laboratorial.
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4.4.2 No momento do cadastro da amostra no GAL, no campo "caso", devera ser selecionado:

Obito

Caso grave: para estadiamento clinico nos grupos C e D
Acompanhamento: gestante

Suspeito: para as unidades sentinela para PCR

Para casos em criangas menores de 2 anos, idosos acima de 60 anos, pacientes com comorbidades
descompensadas, imunossuprimidos e pacientes com complicagbes neurolégicas®, devera ter essa
informacéo, obrigatoriamente, no campo "Observagdes" do GAL.

*Pacientes com complicagbes neurologicas, seguir Protocolo de vigilancia da Sindrome de Guillain-
Barré e outras doengas neurolégicas agudas graves poés-infecciosas (Parana, 2016) e Manual de
Coleta e Envio de Amostras Biolégicas do Lacen/PR.

Falhas em fornecer essa informag¢ao poderao levar a ndo execug¢do dos exames solicitados.

4.4.3 Diante do cenario atual, no qual a vacinagao contra dengue foi incorporada como mais uma
estratégia contra este agravo, € importante que, profissionais e estabelecimentos de saude
mantenham-se sensiveis a suspeita/detecgéo e notificacdo de pacientes (atendidos, hospitalizados ou
6bitos) com manifestagcdes de dengue grave ou dengue com sinais de alarme e que tenham registro
ou relato de terem recebido a vacina dengue tetravalente (atenuada) em até 30 dias do inicio dos
sintomas agudos. Nestes casos, a vigilancia laboratorial deve ser seguida de acordo com as
orientagdes contidas na “Nota Técnica n° 8/2024-CGFAM/DPNI/SVSA/MS: Trata-se de orientagdes
para a detecg¢do, notificagcdo, investigacdo, avaliagdo de causalidade e encerramento de eventos
supostamente atribuiveis a vacinagdo ou imunizacéo (ESAVI) suspeitos de dengue grave associada a
vacina dengue tetravalente (atenuada)”.

4.5 Especificamente para o agravo Zika:
Gestantes com exantema: independentemente da data de inicio de sintomas, coletar amostra de

plasma (solicitar pesquisa de arbovirus) e enviar ao Lacen/PR — Unidade Guatupé. Citar a condi¢ado
de gestante no campo “observacdes”, além de preencher no campo “caso” da requisi¢do do GAL.

Gestantes com suspeita de Zika, recém-natos de gestantes com exantema agudo referido ou com
alteracdo do Sistema Nervoso Central (SNC), abortos espontdneos ou natimortos com suspeita
clinica relacionada a Zika: observar as orientagbes da Nota Técnica n°16/2021 DAV/SESA.

4.6 Sindromes Neuroldgicas: independentemente da data de inicio de sintomas, seguir o “Protocolo
de Vigilancia da Sindrome de Guillain-Barré e outras Doengas Neurolégicas Agudas Graves Pos-
infecciosas, 2016” ou outro que vier a substitui-lo e/ou complementa-lo.

4.7 Reagbes cruzadas na sorologia: infec¢do recente por outros flavivirus ou vacinagéo contra febre
amarela e/ou dengue podem resultar em sorologia IgM reagente (reagdo cruzada) para zika e/ou
dengue, ndo necessariamente caracterizando doenca.

4.8 Superada a capacidade operacional dos laboratérios descentralizados, deverdo ser adotadas
estratégias de contingenciamento para garantir a liberagdo dos resultados de forma tempestiva, por
meio de orientagdo da DVDTV/CVIA e Lacen/PR.
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5. Boas Praticas para Vigilancia Laboratorial das Arboviroses no Parana

As amostras de plasma devem ser coletadas em tubo EDTA PPT (fornecido pelo Lacen/PR —
Unidade Guatupé), e enviadas sempre congeladas. Evitar ciclos de congelamento e
descongelamento das amostras.

O Lacen/PR e os demais Laboratérios de Referéncia da rede estadual nao realizam contraprova ou
confirmacado de resultados de exames. Porém, poderdo realizar exame laboratorial para
confirmacao/descarte de casos de interesse epidemioldgico, a critério da Coordenagéo Estadual da
Dengue - SESA/PR.

O diagnéstico laboratorial especifico de todos os casos individuais em momento epidémico nao é
objeto desta nota técnica ou da Vigilancia Epidemioldgica.

A coordenagdo de assisténcia dos municipios e unidades privadas de salde poderdo adquirir e
contratar servigos de laboratérios para fins de assisténcia ao paciente suspeito de arbovirose. Estes
resultados, quando obtidos, deverao ser registrados no SINAN.

Maria Goretti David Lopes
Diretora de Atencgéo e Vigilancia em Saude
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ANEXOS

Fluxograma 1. Casos Suspeitos de Dengue — Coleta para Biologia Molecular

Até 5 Critérios para
amostras por kel
SE12 oleta

1 Siga a Definigdo de Caso de Dengue
estabelecida pelo Ministério da
Saude
* GrupoA Unidade
e inela?
= Grupo B clinicamente compensados Sentinela 2 Evite coletas de amostras para
diagnéstico diferencial

NAO 3 colete preferencialmente amostras
onde o local provdvel de infecgdo
seja no proprio municipio
T —— Néo Coletar
de Dengue

Grupo B condicdes clinicas especiais®

Coleta de
GrupoCeD

todos os
suspeitos

Obito

Independente da Unidade de
Atendimento, desde que SUSPEITA
Condigdes Clinicas Especiais * CLINICA DE DENGUE.

Gestantes

Menores de 2 Anos

Maiores de 60 Anos
Comorbidades descompensadas
Imunossuprimidos

1) Unidades Sentinela (US) deverdo verificar especificagdes e detalhamento do envio de amostras ao LACEN/PR consultando as deliberagdes CIB-PR vigentes sobre o tema.

2) Caso haja excedente de 5 amostras por SE nas US essas amostras devem, se necessirio exame laboratorial, ser processadas por outros métodos e ndo necessariamente no
LACEN/PR.

Pacientes didos por qualquer unidade classificados como Grupo B com Condigdes Clinicas Especiais, Grupo C e D e 6bitos devem ter amostras coletadas para Biologia

Molecular

TODAS AS AMOSTRAS DEVEM VIR ACOMPANHADAS DA FICHA DE NOTIFICACAQ — SINAN DENGUE COM OS CAMPOS DEVIDAMENTE PREENCHIDOS

0 nio preenchimento pode inviabilizar a execugio do exame
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Fluxograma 2. Casos Suspeitos de Dengue — Coleta para Sorologia IgM e NS1

Enviar amostra para pesquisa de
NS1 (ELISA) nos locais onde ha

Municipios sem transmissdo
sustentada teste disponivel

« Grupo A

* Grupo B clinicamente compensados
Apos ocorrer transmissdo sustentada

Estadiamento

Nao Coletar.
Encerrar caso por critério clinico-
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Fluxograma 3. Casos Suspeitos de Chikungunya e Zika
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* Pesquisa de IgM e/ou IgG para Chikungunya; Pesquisa de IgM para Zika.
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