GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

NOTA TECNICA N° 11/2021- DCIST/CVIE/DAV/LACEN/SES A

Assunto: Orientagdes para solicitacdo de pesquisa de Hepatites Virais ao

LACEN/PR.

As hepatites virais (HV) sdo doengas infecciosas causadas por virus que
acometem o tecido hepatico. Existem varios tipos de HV: A, B, C, D, E, sendo a
hepatite A, Be C e D, as mais comuns no Brasil.

Essas doengas constituem atualmente um problema de saude publica em todo o
mundo. Em geral, as hepatites virais sdo assintomaticas por isso sdo conhecidas
como uma ‘doenca silenciosa” Os quadros das hepatites virais sdo diversificados e
as vezes sao detectados ao acaso em exames de rotina ou até mesmo em triagem
nos bancos de sangue.

O diagnostico da doenga ¢ feito através de exames sorologicos e ou biologia
molecular. Atualmente, o sistema publico de satde oferece o Teste Rapido (TR)
para diagndstico das hepatites B e C.

O TR ¢ uma forma simples e acessivel de diagnosticar a hepatite B ¢ C,
simplificando o diagnostico para essas doencas. A execucdo do TR dura
aproximadamente 20 minutos e¢ de posse do resultado a pessoa recebe as
orientacoes e os devidos encaminhamentos. Cabe reforgar que o TR esta disponivel
gratuitamente na rede do Sistema Unico de Satde (SUS).

O TR para hepatite ¢ realizado quando héd suspeita da doen¢a ou quando a
pessoa, mesmo nao apresentando nenhum sintoma, foi exposta a alguma situagao
de risco, como ter feito sexo sem preservativo, compartilhado agulhas e seringas,
laminas e outros materiais cortantes, exposicdo a material bioldgico, ou até mesmo
histérico de procedimentos cirtirgicos ha mais de 30 anos.

As acdes de Combate as HV, compdem o rol de prioridades da Secretaria de
Estado da Saude do Parand (SESA/PR), que consistem na ampliacdo do
diagndstico e tratamento, incluindo as recomendag¢des da vacinagdo, bem como a
reducdo da transmissao vertical das hepatites.

A caracteristica predominante da infec¢do pelo virus B e C, ocorre pelo fato
pelo fato de que na maioria das vezes se apresentam de forma assintomatica,

conferindo maior complexidade ao desafio de proporcionar o acesso ao diagnostico
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de forma segura, contemplando os fluxogramas estabelecidos pelos protocolos
vigentes.

Assim, a SESA/PR, por meio do Laboratorio Central de Satude Publica do
Parana (LACEN/PR) e da Diretoria de Atencao e Vigilancia em Saude (DAV),
Coordenadoria de Vigildincia Epidemiolégica (CVIE) e Divisao de Doencas Cronicas
e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (DCIST), vém, por meio desta Nota
Técnica, divulgar orientagdes para o envio de amostras para o LACEN/PR para a

realizagdo de sorologia das Hepatites Virais de forma segura e adequada.

1) Para diagndstico da Hepatite A.
Encaminhar somente os casos suspeitos de infec¢do aguda pelo virus da Hepatite A
para a pesquisa do anticorpo IgM contra o virus da Hepatite A (HAV).
Solicitar no GAL: Hepatite A - LACEN

Observacdo: O LACEN/PR nao realiza anti-HAV IgG.

2) Para diagndstico da Hepatite B.
Casos suspeitos ou comunicantes:
o Testar HBsAg por Teste Rapido na Unidade de Atendimento ou em
laboratério local (proprio, consorciado ou contratado) para a triagem da

infecgao pelos virus da Hepatite B (HBV);

Encaminhar somente os casos com HBsAg reagente por teste rapido ou
sorologia realizada localmente, para confirma¢ao no LACEN/PR.

Solicitar no GAL: Hepatite B— LACEN

Agravo: Hepatites Virais

Caso: Suspeito ou Diagnoéstico
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Unidade de atendimento Lacen/PR
»| HBsAg

TR HBsAg AHBc Total

ou HBsAg Reagente

{laboratorio local) r' \_l

HBsAg NR HBsAg R e/ou
AHBc Total NR AHBcTotal R
Amostra liberada Realizagédo de

Sem exames adicionais exames adicionais

*De acordo com o Manual de Diagnostico das Hepatites Virais e dados clinicos do

paciente.

Observacgoes:
[]1Nao ha indicacdo clinica para realizacdo de todos os marcadores para
Hepatite B.
[£]10 Manual de Diagnoéstico das Hepatites Virais, sugere fluxos de diagndstico
utiizando HBV-DNA. Atendendo estes casos, sugerimos a solicitacdo e

encaminhamento de amostras para Biologia Molecular.

Para pacientes com diagnostico confirmado de Hepatite B:
o Sao considerados casos cronicos confirmados de Hepatite B os
pacientes que t€ém dois testes reagentes para HBsAg com intervalo

minimo de 180 dias.

Solicitar no GAL: Hepatite B— LACEN

Agravo: Hepatites Virais
Caso: Acompanhamento ou Monitorar

tratamento

Observacgoes:
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o Devido as varias fases da infec¢do pelo HBV, encaminhar amostra indicando
no campo ‘Observacdes” da Requisicdo do GAL quais marcadores estdo
sendo solicitados ou encaminhar a solicitacdo médica.

o Solicitagdes de “acompanhamento”sem a indicacdo dos marcadores a serem
realizados e que ndao possuam histérico de diagndstico no Lacen/PR serdao
consideradas como casos novos (diagnostico)

o Arealizagdo de Anti-Hbs é somente para acompanhamento de cura.

o O LACEN/PR nao realiza Anti-HBs para avaliacdo de resposta a vacina
contra Hepatite B.

3) Para diagndstico da Hepatite C.
[(] Casos suspeitos ou comunicantes:
o Testar Anti-HCV através de Testes Rapidos, na Unidade de
Atendimento ou através de sorologia em laboratorio local (proprio,
consorciado ou contratado), para a triagem da infeccdo pelo virus da

Hepatite C (HCV).

Encaminhar somente os casos reagentes, para confirmag¢ao no Lacen/PR.

Solicitar no GAL: Hepatite C — Lacen— Sorologia

Observagdo: O Manual de Diagnostico das Hepatites Virais sugere fluxos de
diagnoéstico utiizando HCV-RNA. Atendendo estes casos, sugerimos a solicitacdo e

encaminhamento de amostras para Biologia Molecular.

4) Para diagndstico da Hepatite D.
Investigar Hepatite Delta somente em individuo que apresentar o HBsAg Reagente
(virus da Hepatite B) e que resida ou esteve em areas endémicas para este agravo.

Solicitar no GAL: Hepatite D

Importante: Encaminhar Copia da Ficha de notificagdo do Sinan

Para Hepatite E
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Solicitar, em caso de suspeita clinica, Hepatite E somente depois de excluidos
seguintes agravos:
Hepatites A, B e C, além dos virus Epstein-Barr (EBV) e Citomegalovirus
(CMV).
Informar os resultados obtidos anteriormente como excludentes, no campo
‘Observacgdes“da requisicdo do GAL ou impressos.

Solicitar no GAL: Hepatite E

Importante: Encaminhar Cépia da Ficha de notificagdo do Sinan

Consulta complementar:

Manual de Coleta e Envio de Amostras Biologicas ao Lacen/PR — Revisdao 12, 2021.

Disponivel em: http://www.lacen.saude.pr.gov.br

Manual Técnico para o Diagnostico das Hepatites Virais — MS, 2018. Disponivel em:

http://www.aids.gov.br/pt-br/pub/2015/manual-tecnico-para-o-diagnostico-das-

hepatites-virais

Curitiba, 29 de julho de 2021.

Juliana Neves Bachim Camila dos Santos Menezes
Farmacéutica Bioquimica da Se¢do de Técnica Responsavel pelas Hepatites
Imunologia/Servico de Hepatites Virais (DCIST)
Irina Nastassja Riediger Mara Carmen Ribeiro Franzoloso
Chefe da Divisdo dos Laboratorios de Chefe da Divisdo de Doencgas
Epidemiologia e Controle de Doengas Cronicas e Infec¢des Sexualmente

Transmissiveis (DCIST)

Célia Fagundes da Cruz Acdcia Maria Nasr
Diretora do Lacen/PR Coordenadora da Vigilancia
Epidemiologica(CVIE)

Maria Goretti David Lopes
Diretora de Atencdo e Vigilancia em Sautde
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Documento: NotaTecnica11_2021HepatitesVirais.pdf.

Assinatura Avancada realizada por: Mara Carmen Ribeiro Franzoloso em 30/07/2021 14:53, Irina Nastassja Riediger em 30/07/2021 15:48, Maria
Goretti David Lopes em 30/07/2021 17:11, Celia Fagundes da Cruz em 02/08/2021 16:55, Acacia Maria Lourenco Francisco Nasr em 02/08/2021
17:54, Camila dos Santos de Menezes em 03/08/2021 13:51.

Inserido ao protocolo 17.925.826-9 por: Mara Carmen Ribeiro Franzoloso em: 30/07/2021 14:31.

Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n® 7304/2021.

A autenticidade deste documento pode ser validada no enderego:
httos//www epnrotocolo or aov br/spiweb/validarAssinatura com o codiao:




