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Diagndstico de Infec¢do por Malaria Mista.

L. O diagnoéstico da malaria em dreas onde coexistem o Plasmodium falciparum e P.
vivax e P. malariae merece especial atengdo em virtude da possibilidade da ocorréncia de

infec¢des mistas.

Z. A infecgdo mista ocorre quando ¢ observada a presenga de duas ou mais espécies
diferentes no exame de uma amostra de sangue de um paciente.

5 A presenca de baixa parasitemia de formas de anéis (trofozoitos jovens) em
conjunto com formas irregulares (trofozoitos maduros) de P. vivax muitas vezes ndo é
considerada malaria mista, uma vez que as formas de anéis sdo comuns e parecidas em todas as
especies. No entanto a média e alta parasitemias de formas de anéis levam a suspeita de P.
falciparum presente na amostra, indicando o tratamento direcionado para as duas espécies.

4. Critérios para diagnostico de malaria mista no exame microscopico do esfregaco
espesso (gota espessa) ou no esfregago delgado:

a. Encontro de formas irregulares (trofozoitos maduros) de P. vivax e
gametocitos (forma de banana) de P. falciparum, com ou sem a presenca de
formas em anéis (trofozoitos jovens) de P. falciparum.

Registro: V+Fg

Neste caso o tratamento deve ser feito para maldria mista (conforme orientagdes
do Guia Prético de Tratamento de Malaria).

b. Observagdo de parasitemia média a elevada (++ ou mais) por formas em
anel (trofozoitos jovens), sendo alguns com duas cromatinas, formas semelhantes
a bigode, formas em virgula e presenca de parasitismo multiplo de hemdcias ndo
dilatadas e sem granulagdes de Schuffner, caracteristicas da espécie P. falciparum;
associada a formas irregulares (trofozoitos maduros) e grandes mononucleados
(gametocitos) em hemécias dilatadas com granulagdes de Schuffner em menor
grau de parasitemia, caracteristicas de P. vivax. Mesmo na auséncia de
gametocitos tipicos de Plasmodium falciparum (forma de banana).

Registro: F+V
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Neste caso o tratamento deve ser feito para malaria mista (conforﬁfe orientacdes
do Guia Pratico de Tratamento de Malaria). o 8

é: Presenca de baixa parasitemia (+ ou menos) de formas em anéis
(trofozoitos jovens) associada a formas irregulares (trofozoitos maduros) e
esquizontes de P. vivax em maior grau de parasitemia, pode ser considerada
infecgdo somente por P. vivax, uma vez que todas as espécies apresentam
trofozoitos jovens em anéis.

Registro: V

Neste caso o tratamento deve ser feito para malaria vivax (conforme orientagdes
do Guia Pratico de Tratamento de Malaria).

5. Existe ainda a possibilidade de se encontrar perfis de infecgdo mista com
combinacdes entre: F, M, V, Fg, Ov.

6. Em todos os casos listados acima, o paciente devera realizar o acompanhamento
com as laminas de verificacdo de cura (LVC), pelo menos em D3 e D7. Além de ser orientado a
retornar ao servico de saude a qualquer momento caso néo haja melhora dos sintomas.

7 Atualmente pode-se contar com o recurso do teste rapido para malaria a fim de
confirmacdo da presenca de P. falciparum. No entanto, em éreas onde ha cepas circulantes com
delecio dos genes da proteina HRP2/HRP3, os testes baseados na detec¢dio do HRP2 podem
apresentar resultado falso negativo ndo contribuindo para o esclarecimento diagnostico.
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