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| Introducéo

»Bio (raiz grega = vida

»Seguranca = estado, qualidade ou condicao de quem ou do
gue esta livre de perigos, incertezas; situacdo em que nada ha

a temer.

Biosseguranca = Seguranca da vida

COMPORTAMENTO
BIOSSEGURO
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| Introducéo

Para a pratica da Biosseguranca ....

»Deve estar Estruturado

»Pessoas devem possuir Conhecimento — Estudo Constante.
» Treinamento e Capacitacao

»Comprometimento da Equipe

»Procedimentos e Registros

» Procurar evidéncias que comprovam a pratica da biosseguranca
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Biosseguranca
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Funcionarios de Laboratdorios
»SEM SEGURANCA »COM SEGURANCA

. e S iai
r / - Seguem normas laboratoriais

- Praticam habitos de um
r-_,p"' trabalho “defensivo”

- Reconhecem situacdes de
risco potencial

- Tém menor consciéncia dos

riISCOS

PARANA Phillips (1986), Harding & Liberman (1995)

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da Saude —




SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

,(—% Biosseguranca Laboratorial
09 Principios gerais

» Proteger barba
» Cabelos longos devem ser mantidos presos
» Unhas preferencialmente curtas

» Joias e bijuterias (aneis, pulseiras, relogios, corddes
longos) de preferéncia nao usar

» Avental de manga longa
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— E proibido — na area técnica

» Comer, beber, fumar
» Mascar chicletes

> Armazenar alimentos

» Geladeiras, Freezers
> Estufas, Areas analiticas

» Passar cosmeéticos na
area analitica
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V9 Principios gerais

Manutencao em dia

Organizar bancada de trabalho
Limpe o local de trabalho antes e apos cada experimento

Mantenha os corredores desobstruidos

O local deve ser bem iluminado, livre de obstaculos e de
material desnecessario ao redor dos equipamentos

» Estrutura adequada para higienizacao das maos.

LACEN/PR

>
>
>
» Nao guarde materiais sob a superficie de trabalho
>
>
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Como Verificar se trabalhadores trabalham com
seguranca?

- Manual ou Normas de Biosseguranca

- Avaliar o manual: clareza, objetividade, conteudo: ele
educa para um comportamento biosseguro ...

- Conhecer os riscos que ele esta exposto?

Pad

LACEN/PR
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- Atende as Normas do Ministério do Trabalho ?

° NR n°® 7 - PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

° NR n® 9 — PPRA - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais

Riscos Fisicos
Riscos Ergonomicos
Riscos de Acidentes
Riscos Biologicos
Riscos Quimicos
Devem estar mapeados!
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Mapa de risco
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» Possuem EPI? Possui Certificado de Aprovacao - CA?

» Possuem instrucoes para 0 uso correto dos
equipamentos de protecao individual? Sabem usar?

» Adequado para o Nivel de Biosseguranca do
Laboratorio.

» Registros de recebimento e treinamento de uso de EPI
» Qual a frequéncia de Substituicdo do EPI, esta correta.
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» Possuem EPC?

» Adequado para o Nivel de Biosseguranca do
Laboratorio, Instalado adequadamente?

» Certificado de Calibracao/Verificacao
» Procedimentos uso, limpeza e Manutencoes

» Registros de Manutencoes preventivas e/ou
corretivos - Historico

» Importante: Equipamento de Protecdo Coletiva néo é
depdsito.
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PERIGOS FISICOS
Explosivo

Emhbalagemn sob pressio gque pode explodir se for exposta ao calor.

i I :.-‘.,'_'.I- -l
Howo: : Antigo: L=

Inflamavel

FPode incendiar em contacto com uma chama, faisca, eletricidade estatica ou exposicio ao calor,

Comburente

0 efeito oxidante pode provocar oU agravar um incéndio.
Howo: 'I

FPode explodir em contacto com uma chama, faisca, eletricidade estatica, exposigao ao calor ou
an ser sujeito & chogue ou fricgdo,

Howvo: ntigo: |

B |

Explosivo
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» Reagentes utilizados (Produtos Quimicos):
» Possuem Registro na ANVISA

» Possui FISPQ do produto utilizado

» Produtos quimicos estao identificados

» Acondicionados de maneira correta?

Protegidos, acondicionados de maneira que evitem
derramamentos, reacoes, quebras ...
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- Procedimentos para Derramamentos e EXxposicao
ambiental

» |dentificacao do risco/ plano de acao (Fichas FISPQ)
» Contencao, neutralizacao

» Selecionar EPIs adequados

» Providencias para a limpeza imediata

» Quem vai fazer isso: Equipe técnica, Equipe da
limpeza
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Procedimento para MANUSEIO DE AMOSTRAS:

» Coleta

» Transporte

» Recepcao

» Transporte interno
» Processo analitico
» Descarte
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» Nosso Laboratdorio possui:

» Biosseguridade

» Manual Biosseguranca

» Possul procedimentos — orientam a bisseguranca
» Atende Portarias do MT — Mapas de Risco

» Funcionarios possuem treinamento - Registrado
» EPIs e EPCs

» Armazenamos corretamente 0s quimicos

» Procedimentos para manuseio das amostras

PARANA

GOVERNO DO ESTADO
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Aconteceu um Acidente:

» Salpicos e derramamentos
» Agulhas
» Cortes (objetos perfurocortantes)

a) E agora?

b) IHHH Ferrou?

c) Entao vamos rezar...
d) MDNSTF
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SITUACOES
DE
EMERGENCIA
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Situacoes de emergéncia

»0O que fazer em uma situacao de
emergéncia?

» Procedimento com providéncias.

= Telefones de emergéncia?

= Quem procurar?

LACEN/PR
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» Acidentes de trabalho
= O que fazer primeiro?
= Para onde levar o acidentado?
= Quem?

= Qual ficha de notificacao utilizar?

- 1‘1 4s .,-' :‘J’.‘L
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»Equipamentos de emergéncia, tais
como alarmes, extintores (validade
dos extintores) de incéndios, lava-
olhos, chuveiros

= Funcionamento - registros de
testes

—Manutencéao — registro de
manutencao

= Plano de Evacuacéao

— Brigada de Incéndio TENHA SEMPRE EM MENTE A LOCALIZAGO
E SAIBA COMO USAR O CHUVEIRO
PARANA s i

GOVERNO DO ESTADO
Secretaria da Saude
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Responsabilidades

Mudanca de atitude

“Nenhum trabalho é tao urgente, que nao
possa ser planejado e executado com
seguranca”

“Vocé e responsavel pela sua
seguranca e dos seus colegas”

-
PARANA
GOVERNO DO ESTADO J \ v
Secretaria da Saude -
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Biosseguranca no Brasil

» 2005: Regulamentacao da Biosseguranca no Brasil (Lei 11.105/2005).
» Criacao do Conselho Nacional de Biosseguranca (CNBS);
» Reestruturacdo da CTNBIio - Comissao Técnica Nacional de Biosseguranca.

» 2010: Portaria 3.204/2010 — Aprova Norma Teécnica de Biosseguranca para
Laboratorios de Saude Publica.

« RDC 302 de 2005
 RDC 306 de 2004
« CONAMA 358
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OBRIGADO

nelsonmarques@sesa.pr.gov.br
sgglacen@sesa.pr.gov.br

(41) 3299 — 3200

LACEN/PR

Y
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